Méﬁrer

REISEN

... einfach besser reisen.

Wandern an der Riviera di Levante & Cinque Terre -
6 Tage

Ostlich von Genua erstreckt sich die Riviera di Levante, eine der groflartigsten
Kiisten der Welt. Bekannt ist dieser pittoreske Kiistenabschnitt fiir seine
malerischen Dorfer, die sich teilweise an der Steilkiiste festklammern, sein
azurblaues Meer, die mediterrane Pflanzenpracht und natiirlich fiir seine
kulinarischen Kostlichkeiten. Sie wandern auf atemberaubenden Wegen stets
zwischen den Bergen und dem Meer.

01 Willkommen an der Riviera di Levante
Direkte Anreise nach Sestri Levante. Hotelbezug und Abendessen.

02 Punta Manara & Pesto-Kurs

Vom malerischen Ort Sestri Levante beginnt der schdne Panorama-Wanderweg. Nach einer Stunde
durch mediterrane Macchia kommen Sie nach Punta Manara, einer Landzunge mit Rundumsicht iiber
den Golf von Tigullio. Hier treffen Sie auf die Reste eines alten Militdrgebaudes. Von Punta Manara
wandern Sie weiter nach Riva Trigoso und von hier Giber Monte Castello zuriick nach Sestri Levante,
wo Sie ein Pesto-Kurs in einer typischen Osteria erwartet. Abendessen im Hotel.

Effektive Gehzeit: ca. 3 Stunden - Hohenunterschied: ca. 350 hm - Schwierigkeitsgrad: mittelschwer

03 Bezaubernde Cinque Terre

Fahrt mit dem Bus nach Levanto und weiter mit dem Zug nach Corniglia. Hier beginnt die heutige
Wanderung Richtung Vernazza. Nach einem leichten Aufstieg durch Olivenhaine, mit herrlichem
Panoramablick auf die Kiiste und das Meer, erreichen Sie nach ca. 2 Stunden Vernazza. Von hier aus
nehmen Sie den Zug nach Monterosso, dem groBten Ort der Cinque Terre. Spaziergang durch die
Altstadt mit den windschiefen Hausern und engen Gassen. Riickfahrt mit dem Zug nach Levanto und
weiter mit dem Bus zu lhrem Hotel. Abendessen.

Effektive Gehzeit: ca. 2 Stunden - Hohenunterschied: ca. 300 hm - Schwierigkeitsgrad: mittel —
anspruchsvoll

04 Rapallo, Montallegro & Chiavari

Fahrt mit dem Bus nach Rapallo und Spaziergang durch die malerische Altstadt. In einem typischen
Feinkostladen holen Sie lhre Gourmet Picknick-Box ab. Seilbahnfahrt zur Wallfahrtskirche von
Montallegro und Wanderung mit wunderschonem Ausblick auf den Golf und die Kiiste bis nach
Chiavari. Nach einem Spaziergang iiber den Markt von Rapallo halten Sie an einem typischen
Feinkostladen, um 1Ihre Picknick-Box abzuholen. Weiter geht es zur Seilbahn, die Sie zur
Wallfahrtskirche von Montallegro (auf 600 m Hohe) bringt. Der Ausblick auf den Golf und die Kiiste ist
atemberaubend. Im Anschluss geht es bergab durch frische Wélder und entlang der Hiigelketten, mit
einem wunderschdnen Panorama immerwdhrend vor unseren Augen bis zu dem malerischen Dorf
Chiavari. Riickfahrt mit dem Zug von Chiavari nach Sestri Levante. Abendessen.

Effektive Gehzeit: ca. 3 Stunden - Hohenunterschied: ca. 600 hm (bergab) - Schwierigkeitsgrad:
mittelschwer

05 Santa Margherita - Portofino - San Fruttuoso

Leistungen:

- Haustiirabholung

- Fahrt im 4%/ 5* Reisebus

- 5x UF-Buffet im 3* Hotel

- 5 x Abendessen mit Salatbuffet

- 1 x deutschsprachige Wanderbegleitung fiir den
Ausflug Punta Manara und Pesto-Kurs

- 1 x Pesto-Kurs mit Pastateller und 1 Glas Wein in
einer typischen Osteria

- 1 x deutschsprachige Wanderbegleitung fiir den
Ausflug Bezaubernde Cinque Terre

- 1 x Eintrittskarte zum Park der Cinque Terre (inkl 1
x Bahnfahrt Levanto-Corniglia +
Vernazza-Monterosso + Monterosso-Levanto)

- 1 x deutschsprachige Wanderbegleitung fiir den
Ausflug Rapallo, Montallegro und Chiavari

- 1 x Zugfahrt Chiavari - Sestri Levante

- 1 x Gourmet Picknick-Lunch von einem
traditionellen Feinkostladen

- 1 x Seilbahnfahrt zum Wallfahrtsort Montallegro
- 1 x deutschsprachige Wanderbegleitung fiir den
Ausflug Santa Margherita, Portofino und San
Fruttuoso

- 1 x Picknick-Lunch mit typischem Focaccia-Brot
- 1 x Schifffahrt Camogli - San Fruttuoso

- 1 x Schifffahrt Portofino — Santa Margherita

- Ubernachtungssteuer

Weitere Eintritte extra.

Mindestteilnehmerzahl: 18 Personen.

Giiltiger Personalausweis oder Reisepass erforderlich.
Programmanderungen vorbehalten.
Anforderungsprofil: Sie sollten an Bergwanderungen
gewohnt sein. Die Wanderungen sind mittel bis
anspruchsvoll. Die Touren fiithren teilweise tiber
schmale, steinige Pfade sowie Treppenwege.
Trittsicherheit und eine gute Kondition sind
erforderlich.

Preis:

09.10.2024 - 14.10.2024 - Hotel Villa Rosa

Hotel Villa Rosa, Doppelzimmer 1249,00 €
Hotel Villa Rosa, Einzelzimmer ab dem 1394,00 €
4.-8.EZ

Hotel Villa Rosa, Einzelzimmer bis zum  1309,00 €
3.EZ
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Mit dem Bus erreichen Sie Camogli. Spaziergang durch das reizvolle Hafenstadtchen. An einer
historischen Backerei holen Sie Ihre Gourmet Picknickbox ab. Nach einem Spaziergang durch die
engen Gdsschen geht es mit dem Boot zur Bucht von San Fruttuoso. Von hier fiihrt der Weg steil
bergauf entlang der Kiiste nach Portofino, malerisch am Meer gelegen. Pinien, Oliven- und
Zypressenhaine pragen hier ebenso das Bild wie die vielen bunten Hauschen, die den idyllischen
Naturhafen schmiicken. Spazieren Sie an der Promenade entlang und genieRen Sie die herrliche
Aussicht. Bootsfahrt nach Santa Margherita und Riickfahrt mit dem Bus nach Sestri Levante.
Abendessen.

Effektive Gehzeit: ca. 2,5 Stunden - Hohenunterschied: ca. 450 hm - Schwierigkeitsgrad: mittelschwer

06 Heimreise

Hotel Villa Rosa

Das komplett renovierte 3* Hotel befindet sich im Zentrum von Sestri Levante in ruhiger Lage, ca. 5
Gehminuten vom Meer entfernt. Alle Zimmer mit Bad oder Dusche, WC, Fohn, Klimaanlage, TV,
Telefon und Safe. Der Kiichenchef bietet beste ligurische Kiiche mit typischen regionalen Gerichten.
Das Hotel verfiigt iiber ein Restaurant, eine Terrasse, einen kleinen Garten sowie einen Lift.
www.villarosahotel.it
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